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¿NO TIENES UN MÉDICO DE FAMILIA? ¿AÚN NO SE HA INSCRITO EN LA LISTA DE ESPERA A TRAVÉS DEL 
BUSCADOR DE MÉDICOS DE FAMILIA DE QUÉBEC? 

 
Aquí se explica cómo registrarse. 
 
Registro en línea 
Puede registrarse en el sitio web del 

www4.prod.ramq.gouv.qc.ca/GRL/LM_GuichAccesMdFamCitoy/fr 
 
Una vez que te hayas registrado, se establecerá un nivel de prioridad según 
tu estado de salud. 
 
El tiempo necesario para designar a un médico de familia dependerá de su 
nivel de prioridad y de la disponibilidad de médicos de familia en su región. 
 
Una vez que se le haya asignado un médico de familia, recibirá una confirmación por escrito o por teléfono. 
 
Regístrate o cambia tu registro por teléfono 
Si no tiene acceso a Internet, si tiene algún cambio que realizar en su registro o si necesita asistencia llame al teléfono 
1 844 309-0630 (llamada gratuita).  
 
Este servicio está destinado exclusivamente a la población de la región de Chaudiere-Appalaches.  
 
De lunes a viernes de 8 a 16 horas, excepto festivos.  
 
Regístrese en la lista de espera a través de la herramienta de búsqueda de médicos de familia de Quebec (GAMF), 
luego podrá: 

 Comprueba si estás registrado; 

 Actualice su registro o datos de contacto; 

 Informar un cambio en su estado de salud; 

 Obtener información sobre el acceso a un médico de familia. 
 

Consulta los detalles en la página https://gap.soinsvirtuels.gouv.qc.ca/fr 
 
Necesita una consulta medica 
¿No tienes médico de familia y necesitas una consulta médica? 
 
Para conseguir una cita única, puedes: 

Echa un vistazo a la página del https://gap.soinsvirtuels.gouv.qc.ca/fr (GAP) 
 
Llame a Info-Santé 811, opción 3. Una enfermera evaluará su estado de salud y, si es necesario, le indicará dónde 
puede consultar a un médico. 
 
Si su vida corre peligro o su estado de salud requiere una intervención inmediata, podrá en cualquier momento: 
Llame al 911 para solicitar asistencia de emergencia o una ambulancia. Acude al hospital, a alguna de las salas de 
urgencias, en taxi u otro medio de transporte seguro. 
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